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3. Brandenburger Praventionskonferenz

Kindeswohl im Blick*

Seelische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen stdrken!
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3. Brandenburger
Praventionskonferenz

Netzwerke Friihe Hilfen Brandenburg

Starkung der seelischen Gesundheit durch
gelingende Kooperationen zwischen landesweiten
Netzwerken und kommunalen Angeboten am
Beispiel der Netzwerke Fruhe Hilfen Brandenburg
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3. Brandenburger
. . . Praventionskonferenz
Netzwerke Friihe Hilfen im Land Brandenburg

Starkung der Elternkompetenz und Férderung der gesunden seelischen

Entwicklung von Kindern im Alter von 0-3 Jahren (Beginn: Schwangerschaft)

im Rahmen von zwei Forderprogrammen:

* Bundestiftung Friihe Hilfen (Bundesprogramm, BKiSchG) O

* Netzwerk Gesunde Kinder (Landesprogramm) Gesunde >
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. . . 3. Brandenburger
Seelische Gesundheit aus Sicht der Netzwerke Praventionskonferenz

Frithe Hilfen Brandenburg — Themen aus Sicht der Eltern
(Auszug):

1. Lebensjahr

(’-\utonomieentwicklung, Selbststandigkeit, \
Ablésung

« gesunder Schlaf/Essen, Kooperation, Regeln und
Ablaufe

Verinderung der Lebenswelt . Pf-:'er-‘unq Geschwisterbeziehungen

*Unsicherheiten der Eltern : z:'?os;z:glte soziale Regulationsstérungen

* Gesundheitsversorgung *Bindung- und Beziehungsaufbau . Vereinbarke}t Familie/n und Beruf

* Psychosoziale Versorgung «Stillférderung, gesunde Erndhrung « Originare Gesundheitsversorgung

* Finanzielle Versorgung / Elternzeit sindividuelle Entwicklung des Kindes, kognitive, « Umgang mit Medien

... motorische , emotionale, sprachliche Entwicklung ...

usw.

*Frihkindliche Regulationsstérungen

*Sicherung des Kindeswohls \ X
Schwangerschaft & Geburt *Psychosoziale Themen in der frihen Elternschaft 2/3 LebenSJahr
*Psychosoziale Gesundheitsversorgung
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. . . 3. Brandenburger
Seelische Gesundheit aus Sicht der Netzwerke Praventionskonferenz

Frithe Hilfen Brandenburg — Kooperationspartner*innen aus
dem Gesundheitssystem (Auszug):
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. . . 3. Brandenburger
Seelische Gesundheit aus Sicht der Netzwerke Praventionskonferenz

Frithe Hilfen Brandenburg— Kooperationspartner*innen aus
dem Jugendhilfe- Bildungssystem (Auszug):

Erziehungs-/ Frihférd
Familienber erung Krippe
atung und Kita
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. . . 3. Brandenburger
Seelische Gesundheit aus Sicht der Netzwerke Praventionskonferenz

Frithe Hilfen Brandenburg— Kooperationspartner*innen aus
weiteren Hilfesystemen (Auszug):

Frihford Job-
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3. Brandenburger
Der Ansatz der Netzwerke Friihe Hilfen Brandenburg: Préventionskonferenz
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3. Brandenburger
Praventionskonferenz

Wo sehen wir aktuelle Herausforderungen...

 Elternebene:

e Zugange zu allen Eltern

* Informationsflut

e Stigmatisierung und mangelnde Aufklarung

* Fehlende Versorgung

* eingeschrankte personliche Ressourcen

* Kinder mit besonderen Bediirfnissen

* Einflisse auf die seelische Gesundheit (Medien, Ernahrung, Bewegung, ...)

* Verschiedene Systeme mit unterschiedlichen Vorgehensweisen, jeweils eigener
»Sprache” und Auftragsgrenzen
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3. Brandenburger
Praventionskonferenz

Antworten auf die Herausforderungen auf...

e Operativer Ebene:

* Zugange schaffen durch Lotsen und Kooperation

* Informationen biindeln, aufarbeiten und weitergeben

* Aufklarung und Empfehlungen im Kontext seelischer Gesundheit

* Stigmatisierung abbauen und sensibilisieren und tber Hilfe- und
Unterstltzungsangebote aufklaren

* gemeinsame Suche nach alternativer Versorgung im Netzwerk/in anderen Netzwerken

* Ressourcenaktivierenden Begleitung, Unterstiitzung und Weitervermittlung

* Friherkennung familiarer Belastungen

* spezifische Intervention fir Kinder mit besonderen Bedirfnissen

* Enge Zusammenarbeit und Absprachen in einem multidisziplinaren Team

25. April 2024




3. Brandenburger
Praventionskonferenz

Mogliche Antworten auf die Herausforderungen auf...

* Politische Planungs- und Steuerungsebene:

* systemubergreifende Zielrichtung und Landesstrategien verabschieden

* Zur Verfugungstellung von Ressourcen fir Gbergeordnete Zielstellungen und
Landesstrategien

* Zugange schaffen durch Absprachen zur systemibergreifenden Zusammenarbeit
unter Einbeziehung bestehender Strukturen auf Ebene der Familie

* Gemeinsame Forschung, Evaluation und Monitoring

* Verbindliche Kommunikation und gemeinsamer Austausch der Familienebene,
operativen Ebene, Steuerungs- und Planungsebene sowie politischen Ebene

* Versorgungsliicken in der Grundversorgung schlieflen
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3. Brandenburger

Praventionskonferenz

Danke fiir lhre
Aufmerksamkeit

Netzwerke Frihe Hilfen Brandenburg
begleitet durch die Landeskoordinationen Netzwerk Gesunde Kinder und
Bundesstiftung Frihe Hilfen
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Praventionskonferenz

Eine Veranstaltung der Unterzeichnenden der
Landesrahmenvereinbarung des Landes Brandenburg
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