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Kinder aus .
Menschen mit
suchtbelasteten ) ) .
. Migrationsgeschichte
Familien

. Menschen mit .
Behinderung @@.l. Altere Menschen
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Startseite >> Kinder aus suchtbelasteten Familien

Kinder aus suchtbelasteten Familien

EINLEITUNG AKTUELLES TERMINE PROJEKTE LINKS & DOWNLOADS

www.selbstbestimmt-brandenburg.de
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Kinder aus suchtbelasteten Familienim Land Brandenburg

22.016
minderjdhrige

Ki n der im Land Brandenburg leben schitzungs-

« Etwa 1/3 der Klient*innen der
weise in einem suchtbelasteten Haushalt. A Brandenbur:
L . gischen ambulanten
Das ist ungefshr jedes sechste Kind. BEI WEIM  suchthilfe hat minderjshrige Kinder.
« 6:2% der betroffenen Kinder

dieser Klient*innen versorgt
einer alkoholbezogenen Problematik Kil’ldel" A
« Flir diese Kinder besteht ein bis ‘ eigenen Haushalt.
2u 6-FAaCh erhshtes Risiko, spiter selbst « 4 2% der Kinder leben

eine Suchterkrankung zu entwickeln. beim anderen Elternteil, 3% bei den GroBeltern

(o]
o2
und @, 2% sind fremdbetreut in Pflegefamilien D_.n
oder anderen Einrichtungen.

L 3 .
haben Uiberwiegend einen Elternteil mit % lebel'l dlese - nurewwa die@ Halfte

Die Entwicklung der ,7-7‘|
Kinder wird unter- i

StutZt wenn Fachkrifte wissen, wie sie eine Suchtbelastung
9 in der Familie erkennen und welche Méglichkeiten

der Unterstiitzung bestehen.
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Projektaktivitaten
selbstbestimmt — Suchtpravention fur vulneradle ;ielgruppen
|

QUALIFIZIERUNG -

—
{

a .

PROJEKTENTWICKLUNG

Offentlichkeitsarbeit
Projektbeirat
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Information & Qualifizierung

> FACHVERANSTALTUNGEN / SCHULUNGSPROGRAMM

Fortbildungen, Fachtagungen und Workshops
Mogliche Themen: Kinderschutz, FASD,
Vorstellung von Good-Practice-Projekten,
Best-Practice flir besondere Zielgruppen wie
Alleinerziehende & Kinder psychisch kranker Eltern

> ONLINEPLATTFORM / OFFENTLICHKEITSARBEIT

Faktenblatter

Newsletter, Broschiren & Handreichungen

fur Fachkrafte, Multiplikator*innen

und Offentlichkeit
www.selbstbestimmt-brandenburg.de: aktuelle
Informationen / Best Practice

e

PROJEKTVORSTELLUNG SUCHTPRAVENTION FUR VULNERABLE ZIELGRUPPEN


http://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/

&

| andesweite Aktivitaten: Kinder aus belasteten Familien

Blndnis Gesund
Aufwachsen

Landesweite Vernetzung
Projektgruppe Werkstattgesprach

Kinder aus sucht- und psychisch
belasteten Familien

Regionale Werkstattgesprache
Kinder aus sucht- und psychisch
belasteten Familien

Landes-

Qualifizierung und
suchtkonferenz

Implementierung praventiver &
gesundheitsforderlicher
Angebote

BLS | selbstbestimmt — Suchtpravention fiir vulnerable Zielgruppen
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Regionale Werkstattgesprache
Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien

. Kinderschutz
Jugendhilfe
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Regionale Werkstattgesprache | Ziele

= Verbesserung der Versorgungssituation belasteter
Familien

= Starkung der Handlungskompetenz der Fachkrafte /
Hilfesysteme

= Verbesserte Zusammenarbeit der Fachdienste und
Einrichtungen im Bereich der Jugend- und

Gesundheits- und Suchthilfe /®\
®-®
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Regionale Werkstattgesprache | Ziele

@ Schnittstellen und Kooperationsthemen ausbauen

Entwicklung von regionaler Handlungs- bzw.
Kooperationsstrategien

il
XX

®

®-® Etablierung nachhaltiger Vernetzungs- und
Kooperations-strukturen in den Regionen

BLS | selbstbestimmt — Suchtpravention fiir vulnerable Zielgruppen
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Werkstattgesprache | Angebot der BLS

Vernetzung von Sucht-, Gesundheitshilfe sowie der Trager
offentlicher und freier Jugendhilfe

'_'® Organisation, Moderation und Ergebnissicherung

mmm
o s@

Regionale Workshops und Qualifizierung
Fortbildungen im Themenfeld Kinder aus suchtbelasteten Familien

; “ * Workshops zu Angeboten der jeweiligen regionalen Hilfesysteme
Fallwerkstatten zur Erarbeitung eines gemeinsamen
Fallverstandnisses

)o
R
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Werkstattgesprache | Angebot der BLS

Vernetzung von Suchthilfe, Gesundheitshilfe sowie der
offentlichen und freien Jugendhilfe

Unterstiitzung bei der verbindlichen Abstimmung der
Hilfen und Leistungen zwischen den kooperierenden

Hilfesystemen
Kooperations- und/oder Handlungsvereinbarungen

1T !
1 3 2 QS

'q ?' Begleitung bei der Planung und Konzipierung konkreter
I:|:T'.|:I HilfemaBBnahmen (z. B. Kindergruppen)

@ Spezifische Weiterbildung mit Kooperationspartner*innen

BLS | selbstbestimmt — Suchtpravention fiir vulnerable Zielgruppen
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Quialifizierung / Fortbildung / Implementierung von
Methoden & Projekten

Basisqualifikation fiir die Arbeit im Themenfeld ,Kinder und Jugendliche aus
belasteten Lebenssituationen”

— Themenspezifische Angebote flr Fachkrafte in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen aus belasteten Lebenssituationen

» ( - Qualifizierung und Implementierung von evidenzbasierten Methoden & Projekten in
Jugendhilfe / Pravention / Kita etc.

N~ Themenspezifische Angebote im Themenfeld Suchtpravention

Gesundheitsforderliche Familienorientierte Angebote

BLS | selbstbestimmt — Suchtpravention fiir vulnerable Zielgruppen
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Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien:

Handlungsbereiche

Handlungsbereiche KpskE

Kommunale Hilfesysteme

Gesundheitsférderung Kinder-Jugendhilfe (KJH) )
und Pravention Offentlicher Gesundheitsdienst (OGD)

Suchthilfe

Frithe Hilfen
Frihforderung
Schwangerenberatung
Eingliederungshilfe
Selbsthilfe

in verschiedenen Settings

Ambulante und
stationdre Versorgung
erkrankter Eltern

und Kinder

Alle Familien einschliellich
der Familien mit psychisch und
suchterkrankten Eltern

Werkstattgesprach | Frankfurt/Oder 09.04.2024
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WELCHE ARBEITSFELDER SOLLTEN BEIM THEMA KINDER
AUS SUCHTBELASTETEN FAMILIEN BETEILIGT SEIN?

sozialarbeit an schule

trédger der jugendhife gesundheitsamt
kinder-und jugendarbeit ko mmuna I pOI |t| k

familienhebammen

suchthilfe  kijtg w Suchtpravention

o,
freizeit und bildung

% frauendrzte

freizeiteinrichtungen Vere|ne SC h l I I e bildungstrager
gesundheitsbereich
kinder nd jugendpsychitri schulen kita
e j ugen d hi Ife

I

erziehe

o)
-2 - O
® O -+ c e . .
B E g’ 2 o o offene jugendarbeit
83 7 2 o
O = 1] O
oL o " fachkrdfte ' - : = = patenschaften
C o) ; kinder- und jugendhilfe Q
e, 2z gesundheit —

schule sozialarbeit

resilienzforderung beratungsstellen



Kinder aus
sel bst 9 suchtbelasteten
bestimmt Familien

WELCHE THEMEN SOLLEN BEARBEITET
WERDEN?

ausbau kooperationen sannabisiaodiisleruna

netzwerke suchtverhalten b kindern erw aus suchtelternhaus
fkitirung frihe hilfen

kindeswohlgefdhrdung projekte fir kinder

. . . schulung von fachkraften
CO-G th ng I g kelt reslliensforschung method

kooperation mit jugendamt gesprachstechniken

unterstitzungsangebote oo

arbeitsmaterialien

kooperation
schulung von fk
rechtliche fragen
handlungsstrategien

traumaunterstitzung
unterstiltzungsangebot verhaltenssucht

fasd
-
verleugnung sm- konsum kl n d e rSC h l I t Z umgang mit eltemn
ansprechen d problematik erste schritte

kinder- und jugendchutz trauma

vernetzung

ktgestaltg zu eltern

moamorwen  F@SIliIENZFOrderung e
sucht bel migranten ansprache von zlelgruppe

ccnsgnndogen gesprdch stfUuhrun g gesprochsstratg_gnen

elternarbelt

jugendschutz umgang mit den eltern o Programme fir Zielgruppe
B h f h"’E . l I,L k - Ll -. ® I
e erreichbarkeit zielgruppe umgang mit den stichtigen
soforthilfe fiir kinder nonverbale zeichen lesen cannabiskonsum
gespr&ch mit den kindern unterstlitzung der eltern
wie weit darf man gehen forthilduna fi

beratungsangebote
hilfsangebote gruppenarbeit

=

b|5/m'j; e 5
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Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien:

Handlungsbereiche

Relevante Lebens-
welten/Settings

Freizeit

Kita und Schule

Stadtteil

Arbeitswelt und
Arbeitsmarktverwaltung

GKV unterstitzt

Gesundheitsférderung
und primére Pravention
in diesen Lebenswelten

Kommunales Hilfesystem

Kinder- und
Jugendhilfe

Offentlicher
Gesundheitsdienst

| 4

KpsE-Hilfen

l Selbsthilfe

] Eingliederungshilfe
Suchthilfe
Frithfarderung
Schwangerenberatung

Kommunale

Suchthilfe

[ Friithe Hilfen

Das kommunale Hilfesystem kooperiert mit der
Gesundheitsversorgung und relevanten Lebenswelten

Gesundheits-
versorgung

= stationdr/fambulant
# Krankenbehandlung
# Rehabilitation

GEV unterstitzt
Gesundheitsfarderung
und Pravention in der
Gesundheitsversorgung/
im kommunalen Hilfe-
system

Werkstattgesprach | Frankfurt/Oder 09.04.2024



selbst?
bestimmt

Kinder psychisch und
suchterkrankter Eltern

Handlungsrahmen fur eine Beteiligung
der Krankenkassen im Bereich der
Gesundheitsforderung und Pravention

https://www.gkv-
buendnis.de/publikationen_1/publikation_
detailseite_226.html




Suchtpravention fur
vulnerable Zielgruppen
im Land Brandenburg

(bls

Brandenburgische s e I b st ”
Landesstelle b
fur Suchtfragen e.V. b eStI m mt

KONTAKT

Brandenburgische Landesstelle fur Suchtfragen e.V.
Behlertstr. 3A, Haus H1
14467 Potsdam

TELEFON: (0331) 581 380 12
E-MAIL: andrea.hardeling@blsev.de

WEBSITE:  selbstbestimmt-brandenburg.de
www.blsev.de

Geférdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V. Geférdert aus Mitteln des MSGIV l\_{

S5 GKV-Bandnis fiir < AOK - (PKK @SVLFG

LAND
GESUNDHEIT BRANDENBURG
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