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DFG-geförderte Forschungsgruppe

• Untersuchung des Zusammenhangs zwischen Minderheitenstatus und 
gesundheitlichen Ungleichheiten

• Forschungsperspektive: Othering
• soziale Konstruktion bestimmter Gruppen als "Andere“
• komplexes Phänomen, das Prozesse der Kategorisierung, d.h. der 

Unterscheidung zwischen "Uns" und "Ihnen", nach sich zieht
• reproduziert Machthierarchien, führt zu sozialer Ausgrenzung und 

erzeugt gesundheitsbezogene Ungleichheiten
à Fokus des Vortrags: Othering-Prozesse bei der Nicht-Ausstellung
von Geburtsurkunden
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Teilprojekt PROREF
„Pregnancy and Obstetric Care for Refugees“

• Mixed-Method Studie zur Versorgung geflüchteter
Frauen rund um Schwangerschaft und Geburt

• Quantitative Interviews direkt nach der Geburt in 3
Berliner Geburtskliniken

• Qualitative Interviews 1-9 Monate nach der Geburt in
3 Bundesländern (Mütter und Fachkräfte)

à Geburtsurkunden: Partizipative
Leitfadenentwicklung mit Berliner Beratungsstelle
Space2Grow

3



Hintergrund

• In Deutschland gilt die UN-Kinderrechtskonvention als geltendes Recht,
wonach jedes Kind „unverzüglich nach der Geburt in ein Register
einzutragen“ ist

• Gateway-Funktion der Geburtsurkunde (Kindergeld, Versicherung, etc)
• Auch wenn die elterlichen Urkunden fehlen, sollte das Recht auf Nicht-

Diskriminierung Kinder vor einer Schlechterstellung aufgrund der unklaren
Identität ihrer Eltern schützen

• Zwischenlösung: Auszug aus dem Geburtenregister
ABER: Keine langfristige Lösung!
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Vertiefende qualitative Interviews mit Müttern und 
Fachkräften

33 geflüchtete Mütter 
• 1-9 Monate nach der Geburt
• Persönliche Interviews
• englisch, französisch, arabisch, deutsch (Team), 9

Sprachen mit qualifizierten Sprachmittlerinnen (SprInt)

75 Fachkräfte
• Hebammen Geburtsklinik, Familienhebammen,

Gynäkolog*innen, Sozialarbeiter*innen
• Geburtsklinik, Beratungsstelle, aufsuchend
• Per Video/Telefon
• 3 Bundesländer (Berlin, Brandenburg, NRW)

Herkunftsländer Mütter

Unterbringung Mütter
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Hauptergebnisse

• Sowohl Mütter als auch Fachkräfte berichten von

erheblichen Schwierigkeiten bei Ausstellung

• Diskriminierungsfreier Zugang war nicht gegeben

• Negative Konsequenzen für Familien
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I. Ursachen Nicht-Ausstellung
Familien System Familien + System

• Fehlender Pass o.

Geburtsurkunde der Eltern

• Warten auf Dokumente aus

Heimatland

• Ausländische Urkunden

ohne Beglaubigung

• Religiöse Eheschließung

• Fehlende

Vaterschaftsanerkennung

• Verantwortungsdiffusion

zwischen Sozialarbeitenden,

Hebammen und Standesamt

• Fehlende Sprachmittlung

und mehrsprachige

Informationen

• Rassismus im Standesamt

• Covid-19 Maßnahmen

• Fehlendes Wissen über

Auszug aus Geburtsregister/

Geburtsurkunde

• Fehlendes Wissen über

Rechte und Alternativen

„Der Nachweis einer Ehe [kann] nicht
nur über eine Heiratsurkunde erbracht
werden kann, sondern auch über eine
Versicherung an Eides statt, vgl. § 9
Abs. 2 PStG“ (Gerbig 2018:2)
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II. Konsequenzen für Familien

Welche negativen Folgen hatte die fehlende Ausstellung für Familien?

• Warten und Unsicherheit, psychischer Stress für Mütter im Wochenbett

• Fehlende Krankenversicherung des Kindes und medizinische Versorgung

• Finanzielle Nachteile: Kindergeld, Jobcenter, Stiftungsanträge, Übersetzungskosten,

medizinische Versorgung

• Fehlende Teilhabe: Kita-Gutscheine, Schulbesuch

• Resignation (Kinder, die langfristig ohne Papiere bleiben)

• Gesetzliche Möglichkeiten nicht ausgeschöpft

• Informations- und Rechtsansprüche verwehrt
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III. Erfolgreiche Ausstellung

Durch welche Faktoren klappte die Ausstellung?

• Hohe Verantwortungsübernahme der betreuenden Hebamme, Babylotsin im 

Krankenhaus oder Sozialarbeiterin (z.B. Brief auf Deutsch ans Standesamt 

schreiben)

• Hohe Verantwortungsübernahme der geflüchteten Familien und ihrer Familien im 

Herkunftsland (z.B.  Schicken der mütterlichen Geburtsurkunde, hartnäckiges 

Nachfragen beim Standesamt)

• Netzwerkarbeit zwischen Standesamt und Sozialbetreuung

• Flexibleres "Ermessen" der Standesämter
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Rückbezug zu Othering

• durch Nicht-Ausstellung von Geburtsurkunden 

und Auszügen aus dem Geburtsregister werden 

gesellschaftliche Zugehörigkeiten hergestellt, 
legitimiert und reproduziert

• Es werden Menschen von Anfang an 

kategorisiert und hierarchisch strukturiert

• Folge: Zementierung von Exklusionsprozesse 
in Bereichen der Bildung, Gesundheit und 

finanzieller Gerechtigkeit

• In der vorliegenden Studie traf 
dies vor allem: 

• Eltern ohne Pass 
• Eltern ohne eigene 

Geburtsurkunde 
• religiös verheiratete Eltern 

(z.B. muslimisch oder 
ezidisch)

• Analphabetinnen 
• Staatenlose Eltern

Intersektionale 
Aspekte
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Fazit

• Geburtsregistrierung bzw. Ausstellung von Geburtsurkunden ist nicht
diskriminierungsfrei gestaltet

• Laut UN-Kinderrechten sollte kein Kind Nachteile durch fehlende
Anforderungen der Eltern erleben

• Es gehört zu den Staatenpflichten der Vertragsstaaten der UN-
Kinderrechtskonvention die betroffenen Familien über den „Zugang zum
Recht“ bezüglich der Geburtenregistrierung zu informieren

à Das deutsche Personenstandsrecht steht im Widerspruch zum
Kindeswohl
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Notwendige Veränderungen 

I. Im Wohle des Kindes sollte medizinische Versorgung für alle Neugeborenen und 
Kinder unabhängig von der Geburtsregistrierung/Krankenversicherung zur Verfügung 
stehen

II. Ein flexibleres Personenstandsrecht, das sich am Kindeswohl orientiert, ist eine 
notwendige rechtliche Veränderung, um Fachkräften Handlungsspielräume zu ermöglichen

III. Es sollte mehr von der Möglichkeit der eidesstattlichen Versicherung Gebrauch 
gemacht werden, um die Vaterschaft im Falle von nicht-staatlichen Ehen zu klären

IV. Informationen über den „Zugang zum Recht“ (in allen Sprachen und für alle Beteiligten)

Weitere Informationen: https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/themen/kinderrechte/gefluechtete-
kinder/geburtenregistrierung-von-kindern-gefluechteter 12
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