Gesundheit Berlin-Brandenburg o’

Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsforderung

Protokoll der 71. Sitzung des Arbeitskreises ,Altern und Gesundheit” am 18.11.2013

TAGESORDNUNG

TOP 1 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung

Das Protokoll der 70. Sitzung wird angenommen und fiir die Homepage freigegeben.
TOP 2 Aktueller Stand der Seniorenpolitischen Leitlinien

Herr Dr. Sack stellt die aktualisierte Fassung der Seniorenpolitischen Leitlinien Berlin vor. Der neue
Entwurf wurde im August 2013 durch den Senat bestatigt. Insgesamt gingen 29 Stellungnahmen ein,
darunter eine des Arbeitskreises zu Pflege/Gesundheit sowie eine Gesamtstellungnahme des
Landesseniorenbeirats Berlin. Am 31.10.2013 fand eine Anhérung im Abgeordnetenhaus statt und
am 15.11.2013 ein ressortibergreifender Ausschuss (der die Aufgabe hat, Aktivitdten der Ressorts zu
koordinieren, die Leitlinien weiter zu entwickeln und in die Praxis umzusetzen).

Die Leitlinien sollen fur die Seniorenarbeit ein ressortiibergreifendes Arbeiten erméglichen. In der
Einfihrung der Leitlinien wird u.a. auf die Risiken und Chancen des demographischen Wandels sowie
den 6. Altenbericht der Bundesregierung eingegangen (mehr Eigenverantwortung fiir sich und
andere etc.). Fazit: die Mehrheit der Vorschlage wurde angenommen. Anmerkungen aus AK: Bei
Palliativ/Hospiz darf nicht nur auf Ehrenamt gesetzt werden. Die Kapitel Gesundheit und Pflege sollen
naher beleuchtet werden. Dazu soll eine Broschiire fir den AK bestellt werden.

Herr Dr. Sack bietet an, einmal jahrlich Gber die Umsetzung der Leitlinien zu berichten. Die Leitlinien
stehen online zur Verfliigung unter: http://www.berlin.de/sen/soziales/senioren/leitlinien/

TOP 2 jst entfallen (Aktuelle Projekte und Ideen der Wohn(umfeld)gestaltung fiir dltere Mieterinnen
bei der GESOBAU(Helene B6hm, Sozialmanagerin bei der GESOBAU)- wird vertagt

TOP 3 Vorbereitung Kongress Armut und Gesundheit 2014

Die Workshops zum Thema Alter sind zusammengestellt. Es werden noch Moderator/innen benétigt
und ggf. durch die AK Sprecher/innen angefragt.

TOP 4 Sonstiges/Veranstaltungen

Ingeborg Simon berichtet von der Sitzung des Landespflegeausschusses zum Thema "Ausbildungs-
und Qualifizierungsoffensive Altenpflege 2012-2015 sowie deren Umsetzung im Land Berlin".
Informationen dazu auch unter: http://www.berlin.de/pflege/gremien/20131118.html

TOP 5 Themen/Planung fiir 2014

Wiinsche flir Themen im AK: Antidiskriminierungsstelle; Generationenwechsel z.B. in
Seniorenvertretungen / Bericht Dr. Sack, Frau Saeger; Ausbildungsoffensive Pflegeausbildung;
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Vortrag ,,Generali Zukunftsfond” (Altersstudie mit N=4000); Lebensort Vielfalt; Pflegekammer;
Geriatrische Krankenhausversorgung: dement ins Krankenhaus (z.B. Frau Stotzner einladen);
Robotik/Automatisierung Pflege; Sozialstrukturatlas

Nachster AK Sitzungstermin ist voraussichtlich am 10.02.2014
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